
Zeiten Herren Zeiten Damen

Soll: 40 m 6,2 Sekunden 6,6 Sekunden

Pause 90 Sekunden 90 Sekunden

Einzel
[Min:Sek]

Gesamt
[Min:Sek]

Einzel
[Min:Sek]

Gesamt
[Min:Sek]

Strecke 1 40 m 0:06,2 0:06,2 0:06,6 0:06,6

Pause 1:30,0 1:36,2 1:30,0 1:36,6

Strecke 2 40 m 0:06,2 1:42,4 0:06,6 1:43,2

Pause 1:30,0 3:12,4 1:30,0 3:13,2

Strecke 3 40 m 0:06,2 3:18,6 0:06,6 3:19,8

Pause 1:30,0 4:48,6 1:30,0 4:49,8

Strecke 4 40 m 0:06,2 4:54,8 0:06,6 4:56,4

Pause 1:30,0 6:24,8 1:30,0 6:26,4

Strecke 5 40 m 0:06,2 6:31,0 0:06,6 6:33,0

Pause 1:30,0 8:01,0 1:30,0 8:03,0

Strecke 6 40 m 0:06,2 8:07,2 0:06,6 8:09,6

Sprintstrecke


